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Priorități/Obiective strategice prioritare a catedrei ,, Discipline de cultură generală” pentru anul de învățământ 2025 -2026 
 
1.Dezvoltarea profesională a membrilor catedrei prin cursuri de perfecționare,seminare,conferințe,întruniri metodice,autoformar; 
2.Diversificarea metodelor și instrumentelor de evaluare inițială,formative și sumativă pentru monotizarea și evaluarea proceselor de formare a 

abilităților și dezvoltare a competențelor; 
3.Organizarea schimbului de experiență prin asistențe reciproce; 
4.Abordarea interdisciplinară în activitățile didactice la disciplinile catedrei pentru formarea unei viziuni sistemiceale învățării; 
5Orientarea elevilor spre atingerea obiectivelor educaționale și de carieră profesională. 
 
Domeniul de  
acivitate 

Activități Termeni de  
realizare 

Respinsabili Indicatori de  
performanță 

 
 
 

 Management 
 

Elaborarea Planului de activitate a catedrei Septembrie Airinii V  
Elaborarea graficului și tematicii ședințelor catdrei Septembri Șef.catedrei  
Elaborarea graficului consultațiilor cu elevii Septembrie Șef.catedrei  
Elaborarea Raportului privind activitatea catedrei Iunie Șef.catedrei  
Desfășurarea ședințelor catedrei Septembrie-iunie Șef.catedrei  

 
 
Procesul didactic 

Examinarea Proiectelor de lungă durată Septembrie Șef.catedrei  
Examinarea Planului de activitate a cadrului didactic Septembrie Șef.catedrei  
Organizarea și desfășurarea olimpiadei interne la 
disciplinile leceale 
 

Noiembrie-
Decembrie 
 

Șef.catedrei 
Membrii 
catedrei 

 

Organizarea și desfășurarea săptămânii catedrei 

,,Discipline de cultură generală” 
 

Martie-Aprilie Șef.catedrei 
Membrii 
catedrei 

 

Examinarea testelor pentru tezele simestriale Noiembrie Șef.catedră  
Curriculum Examinarea reperelor metodologice la disciplinele predate 

de cultură generală 
Septembrie Membrii 

catedrei 
 

Evaluarea/Auto- 
Evaluarea internă 
a sistemului calității 

Asistența cadrelor didactice de către șeful catedrei Pe parcursul anului Șef. catedră  
Interasistențe între membrii catedrei Pe parcursul anului Membrii 

catedrei 
 

Chestionar aplicate elevilor privind activitatea profesorului Decembrie - Mai Șef. catedră  



Activitatea 
metodico-științifică 

Comunicări în cadrul ședinței catedrei : 
1.Utilizarea platformei Wordwall pentru lecții interactive  
2. Formarea și dezvoltarea motivației învățării în 

contextual vieții școlare  
3. Rolul presei și a rețelelor sociale în înțelegeea istoriei   
4. Rolul experimentului în cadrul orelor liceale de fizică 
5.Metode active participative în dezvoltarea gândirii critice 

la lecțiile de l.franceză  
6. Utilizarea platformei Kahoout pentru lecții interactive 
7.Procese coticale fundamentrale : iradierea, concentrarea , 
și inducția 
8.Cimia : „Învățarea prin proiecte – avantaje și provocări” 

 
 
Conform graficului 

Membrii 
catedrei 

 

Participări la activități metodice la nivel de instituție 

(seminare,traininguri) 
Conform graficului Membrii 

catedrei 
Șef. catedră 

 

Formarea continuă a 

personalului didactic 
Lecții demonstrative: 1,Limba și lit. română în gr. TAP-2, 
cu subiectul: „O abordare STEAM a mituluietnogenegei 
Trăian și Dochia”   
2.Disciplina: Ed fizică.Volei.Consolidarea executării 

acțiunulor tehnice cu accent pe precizia îndeplinirii  

(sem.II)   
3. Disciplina : EPS ,,Alegeri democratice în Consiliul 

elevilor”   
4. Disciplina:Istoria românilor și universal : ,,RSSM-
foametea , deportările , colectivizarea forțată,,  
5. Disciplina : Tehnologii informaționale 
6.  Disciplina : L. franceză.Suvons planete exprimer la but 

le consequence, gr.TAP-2   
7. Disciplina : Biologia.gr.TAP-3 ,,Moștenirea grupelor 

sangvine la om,,  
8.Disciplina : Chimia gr. TAP-2, la subiectul: „Alchenele” 

Sim II 
 
 
 
 
Ianuarie 
 
 
Sim II 
 
Sim II 
 
15.11.2025 
 
Octombrie-
Noiembrie 

Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

Participări la activități de formare la nivel național Conform graficului Membrii caedrei 
Șef. catedră 

 



Promovarea 
imaginii/instituției 

Activităților în cadrul săptămânii catedrei: 
1 Expozițoe de postere, recital de poiezie, Quiz sur la 

France    
2. Masă rotunda la EPS 
3.   Tur vizual al monumentelor  naturii din R.M  
4.Concurs interactiv la informatică    
5. Starturi lingvistice    

Martie -Aprilie Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

Activități extrcurriculare la disciplinele predate 
1 Campionatul la Tenis de masa    
2. ,,Erudit Café-Limba și literature romănă înte cunoaștere 

și pasiune,,   
3.Masă rotunda : , Călătorie prin isorie-descoperim 
trecutul nostru,,. 
4.Tur virtual al muzeelor Britanice 
5. Serată la fizică și matematică :,,Matematica și fizica în 

jurul nostru,, 
6.Activitate : Chimia : ,,Apa -substanța miraculoasă” 

Pe parcursul anului Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

Participarea elevilor la olimpiade zonale la disciplinile de 
cutură generală 

Februarie Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

Elevi premianți la olimpiade zonale Februarie Șef. Catedrei 
 

 

Parteneriat 
catedră/instituții/ 
comunitate 

Parteneriat transfrontalier în cadrul proiectului „Educație 

online fără hotare” 
 

Pe parcursul anului Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

Parteneriat cu Colegii, Centre de excelență, Școli de arte 

etc. 
 

Pe parcursul anului Membrii 
catedrei 
Șef. catedră 

 

 
 
 
 
 


